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SHOCK

Es un estado caracterizado por la carencia
generalizada de 02 en los tejidos
(hipoperfusion) .

Es un problema en el Sistema
Cardiovascular.

Cuando tenemos una hipoperfusion, se
denomina Shock, esto quiere decir que es
una baja repentina del flujo sanguineo en el
cuerpo y el oxigeno no llega a los 6rganos.
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SHOCK CARDIOGENICO

* Cuando el corazdn falla, no es capaz de
bombear sangre oxigenada al cuerpo,
provocando una falla en la perfusion.

* El corazén no puede bombear suficiente
sangre y oxigeno al cerebro y otros érganos
vitales
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SHOCK HIPOVOLEMICO

Existen 2 tipos de shock hipovolémico

Hemorragico (trauma) y no hemorragico
(perdida de fluidos).

En el hemorragico se produce pérdida de
sangre por lesiones traumaticas y el no
hemorragico se produce por diarrea, vomitos,
guemaduras, deshidratacion severa, entre
otras.
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SHOCK NEUROGENICO * Se produce una falla en la perfusidon por una lesion

en la columna cervical, perdiendo asi el tono del
vaso sanguineo, esto quiere decir, que pierde la
capacidad de vasocontraerse.
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* Este tipo de shock es mas frecuente en accidentes
automovilisticos y caidas, que son situaciones que
pueden causar una lesion en la medula espinal, sin
embargo también puede suceder por problemas en
el cerebro.
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SHOCK SEPTICO

* Falla combinada de los vasos sanguineos y del contenido
(infecciones bacterianas severas, toxinas, o tejidos infectados
son afectados).

* Las toxinas dafan las paredes de los vasos sanguineos,
ocasionandoles pérdidas y deteriorando su capacidad para
contraerse, esto lleva a la dilatacion de los vasos y la pérdida de
plasma, causando shock.
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Sistema nervioso central

SHOCK ANAFILACTICO

« Aturdimiento AN ;’2;&‘

 Perdida de conciencia ‘ff-l\u\:";?. ‘

* Confusién -*‘-“'5%\-

* Dolor de cabeza — - 6 ¢ Hinchazon de la conjuntiva
* Se produce cuando una persona « Ansiedad : L

« Hinchazon de labios, lengua y/o garganta

reacciona violentamente a un

Sistema respiratorio

alérgeno' * Dificultad para respirar _
» Sibilancias o estridor ‘ l Sistema circulatorio
s g . * Ronquera i \ i ¢ Frecuencia cardiaca rapida
e Es una reaccion alérglca 5 ?010'3“’383' v o lenta
. . . % ) ¢ ra e Presid ial baj
generalizada,  sistémica vy 2 I R
exagerada del organismo frente a Sistema digestivo '
agentes externos, provocando el « Dolor vy P
. ’ abdominal tipo 2 e :
cierre de la via aérea y puede ser cblico o « Dolor péivico
* Diarrea = ﬁ» l” : Piel
mortal, ya que afecta a todo el ; - )
* Vémitos ‘s — * Urticaria
o , * Picor

organismo.

* Pérdida del control de la vejiga

= Enrojecimiento
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ORGANO TIEMPO DE ISQUEMIA

ISQUEMIA o
| @ «  4-6 minutos

Falta de suministro de sangre

a una parte del cuerpo. (
La isquemia puede causar ; :
dafio a los tejidos debido a la ' * 45-90 minutos

falta de oxigeno y nutrientes.
| G ~+ 4-6horas
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Shock compensado: Los mecanismos
compensatorios logran disminuirla la baja perfusion.
En este estado los signos vitales se encuentran al
limite, la primera respuesta de la activacion del
sistema simpatico.

* Frecuencia cardiaca elevada y débil.
* Frecuencia respiratoria elevada.

*  Tembloroso.

* Nauseas 0 vomitos.

* Piel palida, fria y sudorosa.

FUNCIONAN LOS MECANISMOS COMPENSATORIOS
MANTENIENDO LA PERFUSION DE ORGANOS
VITALES Y LA TENSION ARTERIAL.

Shock descompensado: Los mecanismos

compensatorios se ven sobrepasados, disminucion
de flujo sanguineo a drganos vitales (acidosis
metabolica) apareciendo sintomas como:

* Estado neuroldgico disminuido.

* Hipoperfusion

* Taquicardia.

* Dificultad respiratoria.

* Hipotension.

* Piel palida o cianotica, humeda vy fria.

FALLAN LOS MECANISMOS COMPENSATORIOS,
APARECE HIPOTENSION ARTERIAL E
HIPOPERFUSION DE ORGANOS VITALES.
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ACIDOSIS

Hipotermia

Hipocalcemia

Coagulopatia

S

# ENFERGENCIAS
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El diamante mortal LETHAL DIAMOND- THE ROLE OF CA2*

Hypothermia
! - Causes decrease in liver metabolism of citrate.
.Coag u lopatla' - Citrate not metabolized in the liver binds to Ca?*
Trastorno de la Coagulacién de la sangre que leading to less Ca2* available in the blood.
dificulta la formacion de coagulos, prolongando el
sangrado.
Acidosis Coagulopathy
ACidOSiS' - Low Ca? levels associated with lower Ca?* in the plasma is a necessary co-
- . Ph. factor for clotting.
Acumulacion de acido en la sangre, que afecta la e
’

funcion celular y la coagulacion.

-Hipotermia:
Disminucion de la temperatura corporal, que Hypocalcemia
también afecta la coagulacién y la funcidn -l e it g
enzimatica.
-Hipocalcemia:
Niveles bajos de calcio en la sangre, que son Figure 2. Demonstration of the interaction of calcium with the other aspects of the Lethal
)
esenciales para la funcion muscular, la ; 9,23-25
Diamond

coagulacion y la funcion cardiaca.
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