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ACV

Es una interrupcion del flujo sanguineo en un area
especifica del cerebrg que provoca la pérdida de
funcion cerebral. Las células cerebrales dejaran
de funcionar después de 3 nrinutos.

Las secuelas seran permanentes

Existen dos tipos

« ACV Isqueérmico (80-85%).
- AOV Hemorragico (10-15%).
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Factores de riesgo

» Ribrilacion auricular: esta arritrmia provoca la formmacion de coagulos

en el corazon que se pueden desprender y viajar hasta el cerebrg
taponando una arteria (enbolia cerebral).

* Hpertension arterial

» (Obstrucciones en las arterias caratidas
Diabetes

Colesterdl alto

* Fumar

Malformaciones de las arterias cerebrales, cono malformaciones
arteriovencsas (MA), o aneurisma cerebral
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Sintomas

- Rérdida de fuerza repentina en la carg, brazo o piema,
espedialmente s es en un sdlo lado del cuerpa

- Confusion repentina o problemes en el hablaola
comprension de lo que le dicen

- Rérdida repentina de vision en uno o en anrbos ojos

- DOfficultad repentina para carrinar, marecs, o pérdida del
equilibro o de la coordinacion

- Dolor de cabeza fuerte, repenting sin causa conocida.
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Un ACV (accidente cerebrovascular) transitorio,
también conocido como:

AIT (ataque isquemico transitorio) o "mini
derrame”, es un evento en el que el flujo
sanguineo al cerebro se interrumpe
temporalmente.

Esto causa sintomas similares a los de un
accidente cerebrovascular, pero duran solo unos
minutos o horas, sin causar dano cerebral
permanente
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Reconocimiento

* bn caso de edtar frente a un posible
accidente cerebro vascular, se
recomenda utilizar la nenotecnia
FAST para ayudar a recordar los signos
de advertencia

Cara

(face)
se cae un lado de la cara
pedirle a la persona que sonria.

Brazos

(arms)

debilidad en extremidad
pedirle a la persona que levante
ambos brazos.

Habla

(speech)

dificultad para hablar, pedirle a
la persona que repita una
oraciéon simple.

Tiempo

(time)

activar rapidamente la emergencia
si observa alguno de estos signos de
forma independiente o todos juntos.



Tratamiento

- Asegurar la escena.

- lamar al 131 y explicar sgnosysntorms, datos personales de la
victima y hora de inicio de los sintormes

- Acomodar a la victima en un lugar tranauila
- Posicionar la cabeza y el tronco de la victima en 30°.

- S pierde la conciencia, pero respira con namelidad, acomodarlo
en posicion lateral desegmdad.

- Reevaluar signos vitales constantemente y evaluar nivel de
conciencia. Cada 5 a 10 minutos.

Reguntar si esta consumiendo algun medicamento cormo aspirina
uatra
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NO SE DEBE

» Dar de comer ni beber a la victing, ya que puede atragantarse
- Forzarla para hablar o noverse
- Adinistrar algin tipo de medicamenta

- Intentar SUJetar a la victima s aparecen convulsiones o se agita
Biita, aun ag, que se haga dafa

- Innovilizar el cuello o ponerle cosas apretadas.
- Dgjarlasola

- Trasladar directamente a la victima por tus medios sin esperar alos
Sservicios de emergencias
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