
Accidente Cerebro Vascular



ACV
Es una interrupción del flujo sanguíneo en un área
específica del cerebro, que provoca la pérdida de
función cerebral. Las células cerebrales dejarán
de funcionar después de 3 minutos.

Las secuelas serán permanentes.

Existen dos tipos:

• ACV Isquémico (80-85%). 

• ACV Hemorrágico (10-15%).



Factores de riesgo
• Fibrilación auricular: esta arritmia provoca la formación de coágulos 

en el corazón que se pueden desprender y viajar hasta el cerebro, 
taponando una arteria (embolia cerebral).

• Hipertensión arterial

• Obstrucciones en las arterias carótidas

• Diabetes

• Colesterol alto

• Fumar

• Malformaciones de las arterias cerebrales, como malformaciones 
arteriovenosas (MAV), o aneurisma cerebral



Síntomas
• Pérdida de fuerza repentina en la cara, brazo o pierna, 
especialmente si es en un sólo lado del cuerpo. 

• Confusión repentina o problemas en el habla o la 
comprensión de lo que le dicen. 

• Pérdida repentina de visión en uno o en ambos ojos. 

• Dificultad repentina para caminar, mareos, o pérdida del 
equilibro o de la coordinación. 

• Dolor de cabeza fuerte, repentino, sin causa conocida.



AIT
Un ACV (accidente cerebrovascular) transitorio, 
también conocido como:

AIT (ataque isquémico transitorio) o "mini 
derrame", es un evento en el que el flujo 
sanguíneo al cerebro se interrumpe 
temporalmente. 

Esto causa síntomas similares a los de un 
accidente cerebrovascular, pero duran solo unos 
minutos o horas, sin causar daño cerebral 
permanente



Reconocimiento 

• En caso de estar frente a un posible
accidente cerebro vascular, se
recomienda utilizar la nemotecnia
FAST para ayudar a recordar los signos
de advertencia.



Tratamiento

• Asegurar la escena. 

• Llamar al 131 y explicar signos y síntomas, datos personales de la 
víctima y hora de inicio de los síntomas. 

• Acomodar a la víctima en un lugar tranquilo. 

• Posicionar la cabeza y el tronco de la víctima en 30º. 

• Si pierde la conciencia, pero respira con normalidad, acomodarlo 
en posición lateral de seguridad. 

• Reevaluar signos vitales constantemente y evaluar nivel de 
conciencia. Cada 5 a 10 minutos.

Preguntar si esta consumiendo algún medicamento como aspirina 
u otro.



NO SE DEBE

• Dar de comer ni beber a la víctima, ya que puede atragantarse. 

• Forzarla para hablar o moverse. 

• Administrar algún tipo de medicamento. 

• Intentar sujetar a la víctima si aparecen convulsiones o se agita. 
Evita, aun así, que se haga daño. 

• inmovilizar el cuello o ponerle cosas apretadas. 

• Dejarla sola. 

• Trasladar directamente a la víctima por tus medios sin esperar a los 
servicios de emergencias.


	Diapositiva 1: Accidente Cerebro Vascular
	Diapositiva 2: ACV
	Diapositiva 3: Factores de riesgo
	Diapositiva 4: Síntomas
	Diapositiva 5: AIT
	Diapositiva 6: Reconocimiento 
	Diapositiva 7: Tratamiento
	Diapositiva 8: NO SE DEBE

