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Problemas respiratonos

ASVA HEBRECEHEND Y ANAHLAXA
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Alergias

Afeccion en la que el sistema inmunadlogico reacciona de formma anormral frente a una sustandia extraiia no danina
(hipersensibilidad).

Las alergias son muy conunes'y en ellas desenenan un papel tanto los genes cono el medio ambiente. B sistena
iInmunitario normalmente pmtege al cuerpo de sustancias nocivas cono las bacterias y los virus Este sistera
tanbién reacciona ante sustandias extranias, [lamadas alergencs
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- H asm afecta a todas las edades.

- Prevalenciamas altaenninos de 5a 17
anos.

- Produce una sibilancia caractenistica

- Lh ataque de asima puede ser causado por

una respuesta alerglca a alimentos,
alergenos, severo estrés enpcional,

ejercicig, e infecciones resplratonas

- En su farma mas grave puede producir
anafilaxia
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- S [a persona tiene su inhalador; ayude a
aplicarsela

- Aconseje respirar de manera lenta y profunda.

- Controle la situacion a traves de la calma.

- Dejar de hacer gjercicia La persona debe
descansar.

- Ayude a la hidratacion

- S [a persona no se recupera, evacue
inmediatamente.

AUMENTO DE LA SINTOMAS DE ALERGIA ESTRECHAMIENTO
FRECUENCIA QUE AFECTAN A LA DE LAS VIAS

CARDIACA RESPIRACION RESPIRATORIAS
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Uilizacion del Inhalador

e 1. Destapar
« 2 Agitar
e 3 Colocar en la aerocanera

» 4 Colocar la aerocamara en la boca

e 5. Realizar LH-

» 6. Coordinando con inhalacion

.7 %qgiraﬂﬂvecespa*labocaderﬁrodela
aerocanmara

* 8 Repetir el proceso después de 1 minuta
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Shock Anafilacti

Alérgeno Mediad?res RS
+ Es una reaccion alérgica grave s < (histamina) ‘\ﬁ"
caracterizada por la hinchazon severa de la @ ‘® T
via aérea y a dilatacion de los vasos '
sanguineos
- Los signos y sintamas pueden ser
smlaresalosdel asma.

- La via aerea puede hincharse al grado de Primera Activacién  Segunda exposicién

ser posible una obstruccion tatal. o ergang  delinfocitos al alérgeno
- La epinefrina es el tratamiento de eleccion l l
y el axigeno'y antihistannicos son Utiles Activacién

(células del sistema

; s de mastocitos
inmunolégico)

(es un tipo de
globdlo blanco)
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E  ENCYECARE
RESAEELRINSTITUTE

Sistema nervioso central

Aturdimiento

Perdida de conciencia
Confusion

Dolor de cabeza
Ansiedad

¢ Hinchazén de la conjuntiva
* Rinorrea
« Hinchazén de labios, lengua y/o garganta

Sistema respiratorio
Dificultad para respirar

Sibilancias o estridor

Ronquera

Dolor al tragar Al
Tos

Sistema digestivo

Sistema circulatorio

SINTOMAS

» Frecuencia cardiaca rapida
o lenta
e Presion arterial baja

e Dolor
abdominal tipo
colico 3 " ¢ Dolor pélvico s
* Diarrea ie
e Vomitos e Urticaria
— ¢ Picor
- » Enrojecimiento

» Pérdida del control de la vejiga - 4

’
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Abbildungen: Wuthrich

E ( L Mlad
Abb. 1: Hauptmanifestationen einer Nahrungsmittelallergie an der Haut: A) Quincke-Odem, B) Neurodermitisschub,
C) Urtikaria
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Tratamento

H Boipen de adulto libera 0,30 ng de epinefrina v el del nino
oD iy 030 mg de epinefrina y

1.
2

Retire la tapa de seguridad, pongalo a través de la ropa,
nopierda'l'licjala*rpotseg

Cologue la a del auto inyector contra la parte
latglgal adermel nuslode la%:tirm -

Presione contra el muslo con fimeza hasta que sienta
un clic mantenga presionado firmemente durante 10

=g

Anate la hora de inyeccion y continle con la evacuacion
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NDC 39502-500.02
For Aleerx: Ene Rllﬂb

EPIPEN 2 PAK‘°
(Epunephnne) Autonjectors 0. mg

| Lach carton containy:  Two yellow Epifen’ One grey Trainee
‘ Auto-dnpecton
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